CONGRESSO REGIONALE ADI CALABRIA

. STRATEGIE e SINERGIE
~.in NUTRIZIONE II

30 NOVEMBRE 2024

 ClubHolel Kennedy-Roccella onica (RQ)




PROGRAMMA

8.00  Registrazione partecipanti

815 Saluti istituzionali

830 Saluto ADI
Carmela Bagnato Segretario Naziondle
Valeria Lagattolla Coord. Consulta Presidenti Regionali

8.45  Presentazione del Congresso ed obiettivi
Giuseppe Fortugno - Romana Aloisi

850  Presentazione attivitd ADI Regionale
Alessio Calabré - Anna Pirillo

9.00  lectio Magistralis
Gestione nutrizionale del paziente obeso
Maria Pina Mollica

I SESSIONE

Nutrizione e Patologie
Moderatori: Romana Aloisi - Giuseppe Fortugno

9.30

9.50

10.10

10.30

10.50
11.00

Nuove frontiere: terapia farmacologica nell‘obesitd
Lvigi Puccio

Chirurgia Bariatrica: indicazioni e controindicazioni
Anna Fortugno

DNA: trattamento nutrizionale in ambito ospedaliero
Carmela Bagnato

Gli alimenti funzionali: il “caso” della dieta Mediterranea
Ludovico Montebianco Abenavoli

Discussione
(offee break

Moderatori: Giuseppe Fortugno - Carmela Bagnato

1115

Lectio Magistralis

Verso una nutrizione personalizzata:
dall'esposoma alla medicina delle 4P
Antonino De Lorenzo

Il SESSIONE
Nutrizione Artificiale e dietoterapie
Moderatori: Maria Capellupo - Carmela Bagnato

Multimorbidita e Nutrizione Enterale e
Parenterale: possono le comorbidita influenzare
la scelta della nutrizione piv adatta?
Achiropita Curti

11.45

12.00  Supplementi nutrizionali per 0S
nella malnutrizione e nella sarcopenia

Giuseppe Fortugno

1215 Dieta chetogenica

Caterina Rosselli
Discussione

Light Lunch

12.30
13.20

1415 Sessione Adi Young
Moderatori: Francesco lannelli - Anna Cerchiaro
Premiazione Adi Young migliore comunicazione orale

11l SESSIONE
Nutrizione, riabilitazione e Sport
Moderatori: Giuseppe Pipicelli - Alessio Calabro

1430 Epidemiologia, terapia medica e riabilitativa
nell'osteoporosi
Antonio Mileto

1445 Aspetti pedagogici dell'ssercizio fisico in pazienti
con sindrome metabolica

Teresa lona

15.00 Gestione nutrizionale del taglio peso pre-gara
negli sport da combattimento

Martina Di Cello
1515 Discussione

Chivsura dei lavori
Giuseppe Fortugno - Romana Aloisi

Verifica ECM

16.00



FACULTY

Aloisi Romana
Diabetologa nutrizionista libero professionista - Soverato

Bagnato Carmela
Dirigente Medico Responsabile U.0.S. Nutrizione Clinica e diefetica Ospedale Madonna
delle Grazie - Matera

Calabro Alessio
Dietista e dottorando di ricerca /o Universita degli Studi Magna Graecia - Catanzaro

Capellupo Maria

Dietista presso Azienda Ospedaliero Universitaria "R. Dulbecco- Catanzaro

Cerchiaro Anna
Dietista libero professionista - Catanzaro

Curti Achiropita
Medico geriatra nutrizionista responsabile servizio nutrizione clinica e artificiale -
A.0.Cosenza

De Lorenzo Antonino
Prof. Ordinario di Alimentazione e Nutrizione Umana e Direttore del Dipartimento di
Biomedicina e Prevenzione Universita degli Studi “Tor Vergata” - Roma

Di Cello Martina

Dietista Libero Professionista Lamezia Terme (7

Fortugno Giuseppe
Dirigente medico-servizio di nutrizione dlinica e artificiale Ospedale Locri (RC)

Fortugno Anna
Chirurgo bariatrico Humanitas - Rozzano (MI)

lannelli Francesco
Dietista presso Azienda USL Toscana Centro - Firenze - SOSD Attivita Tecniche
Assistenziali Dipartimento delle professioni fecnico sanitarie

lona Teresa
Ricercatore di Tipo B di “Metodi e Didattiche delle Attivita Sportive” ¢/o - Dipartimento
di Scienze Mediche e Chirurgiche Universita degli Studi Magna Graedia - Catanzaro

Mileto Antonio
Direttore £.f. U.0.C. Recupero e Riabilitazione P.0. Locri ASP RC

Mollica Maria Pina
Professore Ordinario in Fisiologia (ssd BI0/09). Dipartimento di Biologia, Universita
degli Studi di Napoli Federico Il

Montebianco Abenavoli Ludovico
Direttore Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Digerente - Professore
Ordinario di Gastroenterologia Universita degli Studi Magna Graecia - Catanzaro

Pipicelli Giuseppe

Gia Dirigente ASL Il fascia - U.0.C. Diabetologia e Dietologia - ASP Catanzaro
Pirillo Anna

Dietista Libero professionista - Catanzaro

Puccio Luigi

Direttore SOC Malattie Endocrine del Ricambio e dell Nutrizione AOU "R. Dulbecco”
- (atanzaro

Rosselli Caterina
Dietista, libero professionista - Catanzaro

INFORMAZIONI GENERALI

PRESIDENTE DEL CONGRESSO

Dr. Giuseppe Pipicelli
Gia Dirigente ASL Il fascia - U.0.C. Diabetologia e Dietologia
- ASP (atanzaro

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr. Giuseppe Fortugno
Dirigente medico - Servizio di nutrizione clinica e artificiale
Ospedale di Locri (RC)

Dr.ssu Romana Aloisi
Diabetologa nutrizionista - libero professionista - Soverato

SEDE DEL CONGRESSO
Club Hotel Kennedy - C.da Lacchi, SS 106 km 113 - 89047
Roccella Jonica - Tel. 0964.863134

ISCRIZIONI L'iscrizione al Congresso & Gratuita.

Per iscriversi compilare la scheda di iscrizione e inoltrarla
tramite email o info@promodea.it

entro il 25 novembre 2024

E' possibile scaricare la brochure e la scheda di iscrizione
collegandosi al sito www.promodea.it entrando su
calendario eventi e dliccando  sul fitolo dell'svento.

Non verranno accettate iscrizioni via telefono

ECM L'evento & stato accreditato su Age.na.s.

ID 858-428707

Saranno assegnati n. 6 crediti ECM alle seguenti figure
professionali: Medico Chirurgo (tutte le specializzazioni)
Farmacista, Biologo, Psicologo, Fisioterapista, Infermiere,
Infermiere pediatrico, Diefista

Il riloscio dei crediti ECM & subordinato alla verifica
dell'sffettiva presenza(90% delle ore formative) e del
questionario di valutazione (superato con almeno il 75%
delle risposte esatte).

ADI YOUNG

| professionisti Under 35 potranno partecipare alla sessione
ADI Young inviando un lavoro originale alla seguente mail:
sezioneadicalabria@gmail.com

entro il 25 novembre 2024

I migliori tre lavori verranno esposti in sessione e il migliore dei
tre vincerd il premio “Miglior comunicazione orale ADI Young”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
PROMO
Promo dea s.a.s. di Viglianti Daniela & C.

Via D. Mottola D’Amato, 12A Catanzaro
cell. 335 7223147 - info@promodea.it - www.promodea.it

PROVIDER E-COM stl Divisione Formazione

Via Marvasi 8/c - Reggio Calabria
Tel. e Fax +39 0965 29547 - Cell. +39 393 6848466
ecm@e-comitaly.com - www.e-comitaly.com
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