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Elite Football Center

SCUOLA OI ALTA FORMAZIONE PER IL CALCIO

la Scuola di Alta Formazione per

il Calcio ELITE FOOTBALL CENTER

é un polo di formazione che riunisce all'interno della propria struttura
organizzativa e del corpo docente alcuni tra i professionisti
del panorama sportivo internazionale di maggior spessore

CORSODIALTA FORMAZIONE
INFOOTBALL MEDICINE

"TRAUMATOLOGIA
E RIATLETIZZAZIONE

DELL'ATLETA INFORTUNATQ
NEL CALCIO"

OBIETTIVIDEL CORSO
il Corso ha ['obiettivo di fornire competenze
specifiche per operare su soggetti sportivi
che, a sequito di un trauma, intendono
recuperare un livello di capacita fisica
ed abilita motoria elevato, compatibilmente
con il potenziale residuo

PROGRAMMADIDATTICO
articolato su 4 giornate di full immersion
r. davide savazz in aula per un totale di 32 ore (sviluppate su
prof. francesco bosco .
prof. gianluca castellarin 2 weekend consecutivi, sabato+domenica),
dr. maria alessandra marchiano o ,
dr teresa casacchia durante le quali gli studenti affronteranno
fhaec- "8 le principali tematiche, sperimentandone
=l oma 21-22-28-29 ['utilizzo durante le lezioni frontali, attraverso
(O .
o Il confronti diretti con il corpo docente composto
@ milano 9-10-16-17 B - — .
=N g0 2018 da professionisti di standing mtéaz:onale
8
settore

diplomati isef, laureati o laureandi

scienze motorie e sportive, scienze preventive
e adattate, scienze e tecniche dello sport,
fisioterapia, medicina e chirurgia, scienze
biologiche e scienze della nutrizione.
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